
  
 
 

 
“ SER +… É DAR-SE…À IGREJA” 

 
LOCAL: EM TODA A DIOCESE E NEUSS (ALEMANHA) 

 NOS DIFERENTES GRUPOS DE JOVENS OU PARÓQUIAS 
ESQUEMA SUGESTÃO 
Material a utilizar: Círio Pascal (ou outra vela de dimensões maiores); Bíblia (colocada em lugar de destaque); Tecidos 
de tons laranja e vermelho; Sete velas, que sejam visíveis por todos; pc; Projector multimédia; Oração Vocacional 
policopiada. 
Ambientação: Sugere-se um ambiente intimista, com pouca luz e música de fundo, de modo a que convide os 
participantes ao recolhimento e interiorização. Sobre o local em que serão colocadas as velas (no suporte do Círio, no 
altar ou numa mesa de destaque) colocam-se alguns tecidos de cor laranja e vermelho, se se achar oportuno, para criar 
ambiência. 

ADMONIÇÃO INICIAL:  
 Estamos hoje reunidos numa Vigília que antecede a Semana de Oração pelas Vocações… Reunimo-nos para 
invocar o Espírito Santo sobre todos nós, chamados por Deus. Há duas realidades a termos em conta: por um lado, Jesus 
envia-nos o seu Espírito para que todos sejamos um, tal como Ele e o Pai são um só; por outro, para que esse mesmo 
Espírito nos fortaleça com os seus dons, para que sejamos rios de água viva, que purificam e saciam a Humanidade, 
sedenta de Felicidade. Abramos o nosso coração ao Espírito, que nos torna Filhos de um Deus Amor e membros do 
Corpo de Cristo, visível na Igreja. 

ANIMADOR: Em nome do Pai… A Paz esteja convosco… 

CÂNTICO: : Deixa Deus entrar  

Da Primeira Epístola de São Paulo aos Coríntios (1 Cor 3,  9c-11.16-17) Irmãos: Vós sois edifício de Deus. Segundo 
a graça de Deus que me foi dada, eu, como sábio arquitecto, coloquei o alicerce e outro levanta o edifício. Veja cada um 
como constrói: ninguém pode colocar outro alicerce além do que está posto, que é Jesus Cristo. Não sabeis que sois 
templo de Deus e que o Espírito de Deus habita em vós? Se alguém destrói o templo de Deus, Deus o destruirá. Porque o 
templo de Deus é santo e vós sois esse templo 

SILÊNCIO 
Leitor 1: Cristo Jesus, sei que ao derramares sobre mim a água do Baptismo, me tornaste membro do Teu Corpo, visível 
na Igreja. Sei que, por esse dom, me consagraste como Filho de um Deus Amor, que me acompanha, me fortalece, me 
prepara um caminho, me convida a uma aventura de ir e Te anunciar. Sei que faço parte desta realidade, que é a Igreja, 
mas muitas vezes não sei onde me situar. Senhor, nesta noite em que nos reunimos para invocar o Teu Espírito, ajuda-
nos a fortalecer este Templo da nossa existência. 

Leitor 2: Vem Espírito de Deus, sopra sobre nós esse Amor sem fim, que nos fortalece e nos indica o caminho a Seguir. 
Vem Espírito de Sabedoria e concede-nos a capacidade de encontrar a nossa verdadeira Vocação, não apenas na Igreja, 
mas no meio onde realizamos as nossas vidas. 

CÂNTICO:  Veni Sancte Spiritum( ou outro que se assemelhe, mas com sentido de invocação do Espírito. Entretanto 
acende-se o Círio ou a  Vela maior, que estará no centro do espaço (no altar, no caso da oração decorrer na Igreja, ou 
em lugar de destaque caso se realize noutro espaço). 

Leitor 1: Senhor, que a minha casa seja um templo puro e santo, onde Tu possas fazer morada e onde todos aqueles que 
nela entram se encontrem conTigo. 

SILÊNCIO 
  
Leitor 3: Senhor, que queres que eu faça? É esta a questão que preenche os meus dias, os meus pensamentos, enquanto 
cristão. É esta a questão que me envolve, quando me ponho a pensar qual o projecto que tens reservado para mim.  

Leitor 4: As dúvidas que assaltam são sempre confortadas com as tuas palavras, mas muitas vezes não tenho vontade de 
as escutar. Que posso eu fazer, perante a Tua voz que insiste e persiste dentro do meu coração, tão preenchido e ocupado 
com afazeres. 

Leitor 3: Diz-me Senhor, que queres que eu faça? Que caminho me preparas? 
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Do Evangelho segundo São João (Jo 7, 37-39) No último dia, o mais solene da festa, Jesus estava de pé e exclamou: 
«Se alguém tem sede, venha a Mim e do coração daquele que acredita em Mim correrão rios de água viva para a vida 
eterna». Referia-se ao Espírito que haviam de receber os que acreditassem n’Ele. O Espírito ainda não viera, porque 
Jesus ainda não tinha sido glorificado. 

Pequeno comentário ao Evangelho 

CÂNTICO: Veni Sancte Spiritum 

Power-Point (no caso de não se optar por esta sugestão, alguém do grupo ou o orientador da Oração pode fazer uma 
pequena reflexão acerca das Vocações específicas na Igreja; este pp deve pedir-se ao DPJG em dpjguarda@gmail.com). 

Leitor 4: Senhor, bem sei que há diversos caminhos por onde seguir, procurando a minha felicidade. Bem sei que estás 
sempre comigo, que caminhas a meu lado e me segues para onde quer que eu vá… Devia ser eu fazer isso, a seguir-Te 
para onde quer que vás, como o fizeram os teus discípulos. Mas são muitas vezes em que, perante muitas encruzilhadas, 
opto pelo caminho mais fácil, mesmo sabendo que esse pode não ser o melhor caminho.   

Leitor 3: Aqui me tens, podeis enviar-me… é a resposta que Te quero dar, hoje e sempre, porque em Ti encontro a Paz e 
a Segurança… Dá-me Senhor o teu Espírito para fortalecer as minhas opções. 

CÂNTICO: Veni Sancte Spiritum 

PRECES: Intercalando cada uma das invocações canta-se: Tu és fonte de vida (ou outro apropriado), enquanto se 
coloca à volta do Círio pascal, ou outra vela, as sete velas mais pequenas.  

 Espírito de Sapiência, desce sobre nós e traz-nos o dom do discernimento, para descobrirmos qual a missão que 
para nós tens preparada na Igreja, que é Teu corpo, do qual todos somos membros. 

 Espírito de Entendimento, concede a todos os jovens que procuram realizar a sua vocação no Matrimónio, o 
dom da harmonia e da construção de uma família verdadeiramente cristã. 

 Espírito de Conselho, derrama os teus dons sobre todos aqueles que sentem que a sua felicidade se encontra na 
realização profissional, para que também aí saibam ser cristãos que testemunham a verdadeira vida. 

 Espírito de Fortaleza, concede a todos quantos sentem o chamamento à Missão essa força e coragem para partir 
em direcção aos outros, abdicando muitas vezes de si mesmos e fazendo-Te chegar na partilha do Pão e no anúncio da 
Palavra. 

 Espírito de Ciência, inunda todos aqueles que vivem uma vocação de entrega à vida consagrada de clausura, 
para que aí encontrem a Tua Face e o pleno sentido de uma entrega à Oração. 

 Espírito de Piedade, desce sobre os jovens que sentem um chamamento à entrega a uma vida de consagração, 
nos diversos serviços de uma vida religiosa: o serviço aos mais necessitados e fragilizados, o anúncio do Evangelho, a 
construção da Paz… 

 Espírito de Temor de Deus, inflama o coração dos jovens para que Te sirvam pelo Ministério Ordenado, para 
que assim, a Tua Igreja tenha sempre quem a guie na Tua direcção e a ajude a celebrar o Teu louvor. 

ANIMADOR: Crentes de que o Espírito de Deus desce sobre cada um de nós e nos move para uma entrega à Igreja e ao 
Mundo, rezemos:    
  Cristo Jesus, luz que iluminas a humanidade, e que para nós tens reservada a vocação à Felicidade: ilumina os 
caminhos que conTigo queremos percorrer e ajuda-nos a descobrir o projecto que nos reservas. Acende em nós a 
chama que nos leva à meta da santidade e guia-nos na luz da Tua verdade. Tu que vives e reinas, pelos séculos dos 
séculos. Amén. 
 Pai-Nosso… 
CÂNTICO: O Espírito é força que nos liberta… 
 
 

NB: Todo este trabalho, proposto pelo Serviço Diocesano da Pastoral Vocacional (S.D.P.V.), é apenas uma sugestão que pode ser aumentada, reduzida, 
completada, modificada parcialmente ou na totalidade; os cânticos podem escolher-se de entre outros que sejam apropriados; pode ser conveniente fazer 
mais momentos de silêncio e reflexão pessoal, com ou sem fundo musical instrumental apropriado à interiorização. Toda a vigília deve ser feita em ambiente 
sereno e de profunda oração, sem pressas ou dispersão; mesmo os que tiverem responsabilidades durante a vigília devem procurar não perturbar quer a 
oração dos outros quer a deles próprios. 
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